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Bauen ohne Ol und Gas:

Grundmodelle und Praxisbeispiele
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Bauen ohne Ol und Gas

Neue Hauser die hinter den technischen Maoglichkeiten zurickbleiben
entwickeln sich zu Altlasten der nachsten Jahrzehnte

Eine zukunftsfahige Bauweise und Energieversorgung des Gebaudes
bedeutet, auf fossile Energietrager zu verzichten

Die MalRnahme ist nicht nur aulRerst nttzlich fur das Klima
sondern auch ressourcenschonend und wirtschaftlich

Voraussetzung:

s Energetisch hochwertiges Gebaude (mind. KfW Effizienzhaus 55 oder besser)
% Flachenheizsystem (niedrige Vorlauftemperaturen, FuBboden-/Wandheizung)

s* Aktive Nutzung von Solarenergie (Solarthermie, Photovoltaik)



Bauen ohne Ol und Gas

Moosburg setzt mit dem Baugebiet Amperauen 77—
ein deutliches Zeichen flr den Klimaschutz.
Mit dem Verzicht auf Ol und Gas hat dieses
Baugebiet eine Besonderheit.

Um die Gebaude-Warmeversorgung ohne
fossile Energietrager sicher zu stellen, gibt

es viele gute und wirtschaftliche Alternativen.
Ol und Gas ist nicht notwendig!
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Die Solarfreunde haben dazu vier Grundmodelle entwickelt, wie sich
der Warmebedarf eines Gebaude zu 100% mit Erneuerbaren Energien
abdecken lasst.

Diese Grundmodelle - oder Variationen davon - sind tberall
anwendbar: in den ,Amperauen®, in anderen Baugebieten,

im Innenbereich und natirlich auch in allen anderen Orten.
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Holz + etwas Sonne

Sonne + etwas Holz

Okostrom +

Umweltwarme
(Grundwasser, Erdreich, Luft)

Abwarme +
passive Solarenergie

Passivhaus




Grundmodelle zur Deckung des Gebaude-Warmebedarfs

Grundmodell Variante Kurzbeschreibung

Holz Pelletkessel * Automatischer Betrieb mit Holzpellets
+ Solarthermie  solarthermische Anlage als Erganzung
+ Pufferspeicher | ° Einlagerung der Warmeenergie im Pufferspeicher

+ 1
etwas Sonne

Pellet-Kaminofen| ¢ Halbautomatischer Betrieb mit Holzpellets

+ Solarthermie * Kaminofen mit Wassertasche

2 | 4 Pufferspeicher Aufstellraum z.B. im Wohnzimmer
 solarthermische Anlage als Erganzung

* Einlagerung der Warmeenergie im Pufferspeicher

Kachelofen * Manueller Betrieb mit Scheitholz

+ Solarthermie * Kachelofen mit Wassertasche

* Aufstellraum z.B. im Wohnzimmer

* solarthermische Anlage als Erganzung

* Einlagerung der Warmeenergie im Pufferspeicher

+ Pufferspeicher




Grundmodelle zur Deckung des Gebaude-Warmebedarfs

Grundmodell Variante Kurzbeschreibung
Sonne Sonnenhaus (>s0%) | . Der grofRte Teil des Warmebedarfs wird durch die
+ + Kachelofen Sonne gedeckt (i.d.R. ca. 70 %)
etwas Holz (alternativ  Der Restwarmebedarf wird durch einen in das
Pelletofen

Heizungssystem integrierten Kachelofen erzeugt

oder kleine WP) (alternativ: Pelletofen oder kleine Warmepumpe)

* Die Einlagerung der Warmeenergie erfolgt in
einem groRen Pufferspeicher




Grundmodelle zur Deckung des Gebaude-Warmebedarfs

Grundmodell Variante Kurzbeschreibung
Wfa.\rmepumpe Warmeerzeugung ohne Verbrennungsprozess
+ Okostrom
Okostrom 2 | + Pufferspeicher * Optional Unterstitzung durch Solarthermie
+ < S * Optional Antriebsenergie zum Teil mit selbst
N pStlTnah _ erzeugtem Solarstrom
Umweltwdrme y P(f)m 2l elrm.lke * Mit Stromspeicherbatterie kann die PV-Eigen-
(Grundwasser, i OtO\_/O ! stromverwendung deutlich gesteigert werden
_ ¢ + Batterie
Erdreich, LUft) * Relativ konstante Quellentemperatur aus dem
_ 1 | Grundwasser-WP Grundwasser !
” e Saug- und Schluckbrunnen erforderlich
: }’tm\ * Erlaubnispflichtig
i Ve e Relativ konstante Quellentemperatur aus dem
g 0 ) Erdreich-WP Erdreich
T\ * Relativ grol3e Flache fiir Erdkollektor erforderlich
* Anzeige- bzw. erlaubnispflichtig
» \Variierende Quellentemperatur Luft
<\ "} 3 Luft-WP * Bei Kalte relativ !neffment
Okastrom * Gefahr von Vereisung
* Gerauschentwicklung




Grundmodelle zur Deckung des Gebaude-Warmebedarfs| -

Grundmodell Variante Kurzbeschreibung
e Passivhaus » Keine klassische Heizung erforderlich
Abwarme + Luftungsanlage mit
+ Wirmeriickgewinnung | ¢ Warmebedarfsdeckung Gberwiegend durch
passive + Okostrom passive SolarenerglenutZLilng ((Sudfer;]ster)
. ; sowie interne Warmequellen (Bewohner,
Solarenergie Optional ) .
+ Solarthermie Gerate, etc.)
¥ Photoyolta|k  Luftungsanlage mit Warmerickgewinnung.
+ Batterie . _ )
O Fir besonders kalte Tage i.d.R. elektrisches
Heizregister in LUiftungsanlage integriert
Passivhaus
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Bauen ohne Ol und Gas: Grundmodelle zur Deckung des Gebiude-Warmebedarfs
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Raumkihlung &in- Solarthermie und Pho-
setzbar tovoltaik funktionieran
auch bei groBer Kaite
und Sonnenschein
Betriebskosten kinnen
durch selbst erzeugten
solarstrom gesenkt
werden.

Zu beachten
» Lagerraum fir Holzpellets
notwendig

Kurzheschreibung
Automatisch arbeitender Zentral
Holzpellets als Energietrager-
Zusatzlich erganzt eine solarthermische Anlage den
Wirmebedarf fur Beheizung und Warmwasser.

Die Wa&rme vom pelletkessel und von der Solarther-
mizaniage wird im pufferspeicher eingelagert-
Halbautomatisch arbeitender Kaminofen mit Was-
sertasche und Holzpellets als Energietrdger.

Der Aufstellreum (2.B- Waohnzimmer) wird iberwie-
gend iber die Frontscheibe aufgeheizt, Dber-

» Pellets trocken und
Hochwasser sicher 1a-
gern, 2.8.in sacksilo in

der Garage

» CO2-arme Warme-
erzeugung
Nutzung von kos-
tenloser Sonnen-
energie

pelletkessel Iheizkessel mit
+ Solarthermie

+ Pufferspeicher

Holz
+
etwas Sonne

CO2-arme Warme-
erzeugung
Nutzung von kas-
fenloser Sonnen-

» Holzpellet als sackware
muss immer wigder manu-
il nachgefilit werden

Pellet-kaminofen
+ Solarthermie
+ pufferspeicher

schuss-warme geht in den pufferspeicher. energie

Zusatzlich erganzt eine salarthermische Anlage den » Flackerndes Feuers
Wwiirmebedarf fiir Gebd ude und Warmwasser. schafft Atmo-

Die Warmeenergie der solarthermieaniage u. vom sphére

wachelofen wird im pufferspeicher eingelagert.
Manuell mit Scheitholz zu beschickender Kachel-
ofen mit Wassertasche.

Der Aufstellraum (z.B- Wahnzimmer) wird iiber die
Frontscheibe und die Kacheln aufgeheizt, Uber-
schusswarme gehtin den Pufferspeicher.
Fusatzlich erganzt eine solarthermische Anlage den
Wirmebedarf fir Gebd ude und Warmwasser.

Die Wirmeenergie der Solarth ermisanizge u. vom
kachelofen wird im pufferspeicher eingelagert.

co2-armne War-
meerzeugung
Nutzung von kos-
tenloser Sonnen-
energie
+ Flackerndes und
knisterndes Feuer
schafft Atmo-
sphire

+ Immer wieder manuelles
Nachschiren erforderlich

» Scheitholz-Lagerplatz not-
wendig

» Viel Eigenleistung moglich

Kachelofen
+ solarthermie
+ pufferspeicher

sonnenhaus Der Warmebedarf wird zwischen 50 % und 100 % » Grofle Kollektorfidche o Nutzung kostenlo- | @ Verwendung von
Sonne + Kachelofen durch die Sonne gedeckt. {20-80 m?) ser Sonnenenergie (barschusswarme im
+ [alternativ Der Restwarmebedarf (3.1 -5 ster Scheitholz) « Groker Pufferspeicher o Relativ unkompli- sommer fir Swim- - —
etwas Holz pelletofen oder wird durch einen in das Heizungssystem integrier- [3-15 m*) siertes System mingpool « Relativ konstante . E[hohte staatliche
kigine WF] ten Kachelofen erzeugt « oder thermische Bauteilak- | ® sehr geringe Be- i innentemparatur Forderung
tivierung (Wande, Decken, triebskostzn :]b:r das ganze
ahr

dafiir kleinerer pufferspei-
cher [1-2 ™)
o Gebaude-Sidausrichtung

+ Solarthermie register in der Laftungsanlage integriert.
+ photovoltaik
+ Bafterie

solarfreunde Moosburg eV, '.'.'u.f\'.f.so\arfreunde—moashurg.de Tel. 08761-987C

Die Grundm indi i i
odelle sind im Detail variierbar, erganzbar oder auch kombinierb
rbar




Bauen ohne Ol und Gas

Praxisbeispiele

Gebaude 1:

EFH in Holzstanderbauweise
Baujahr 2018, ca. 143 m?
4-kopfige Familie
Energiestandard KfW40
Einblasdammmaterial Holz-
weichfaser, Innenwande vor-
wiegend Lehmputz, zentrale
Liftungsanlage mit WR.

Photovoltaikanlage mit 9,45 kWp, Wechselrichter SMA mit Sunny Home
Manager, Stromspeicherbatterie mit 6,4 kWh.

Nahwirmeversorgung tiber Pelletheizung im Nachbarhaus, Uberschuss-
strom der PV-Anlage wird PV-Elektroheizeinheit in Warme umgewandelt.
Speed Power 3-Heizungssystem der Firma efg-Sandler mit 1.000-Liter Puf-
ferspeicher. In allen Raumen Wandheizung.

Solarfreunde Moosburg, Hans Stanglmair Bauen ohne Ol und Gas 10



Bauen ohne Ol und Gas

Praxisbeispiele

Gebaude 2:

EFH in Holzmassivbauweise
Baujahr 2008, ca. 180 m?
4-kopfige Familie
Sonnenhaus

Dammung mit Holzweichfa-
serplatten. Alle GeschoRde-
cken in Holzbalkendecken,
zentrale Wohnraumliftung.

Solarthermieanlage mit 54 m? Indachkollektor und 11.500 Ltr. Pufferspeicher.
Nachheizung mit wasserfihrendem Kachelofen und ca. 2 Ster Buchenholz
pro Jahr. Wand und Bodenheizung in den Wohnraumen.
Regenwassernutzung fir Toilette, Waschmaschine und Garten.
Photovoltaikanlage mit 21,8 kWp, Wechselrichter SMA und Stromspeicher-
batterie mit 10kWh.

Uberschussstrom der PV-Anlage wird fiir zwei eigene Elektroautos genutzt,
zusatzlich offentliche Ladesaule.

Solarfreunde Moosburg, Hans Stanglmair Bauen ohne Ol und Gas 11



Bauen ohne Ol und Gas

Praxisbeispiele

Gebdude 3:

EFH in Ziegelsteinbauweise
(49,5 cm, Coriso 0,07)
Baujahr 2011, ca. 185 m?
2-Personenhaushalt
Sonnenhaus
Energiestandard KfW40
zentrale Luftungsanlage
mit Warmerlckgewinnung.

Solarthermieanlage mit 40,5 m? Indach-Kollektorflache, 42 ° Dachneigung
und 10.000 Ltr. Pufferspeicher.

Nachheizung mit wasserfliihrendem Kachelofen und 3 - 4 Ster Holz pro Jahr.
Wand und Bodenheizung in den Wohnraumen.

Photovoltaikanlage mit 17,4 kWp, Wechselrichter SMA, Eigenstromverwen-
dung mit Uberschusseinspeisung.

Solarfreunde Moosburg, Hans Stanglmair Bauen ohne Ol und Gas 12



Bauen ohne Ol und Gas

Praxisbeispiele

Gebaude 4:

EFH in Holzfachwerkbau-
weise (36 cm)

kein Keller

Baujahr 02/2018, ca. 165 m?
2 Personenhaushalt
Energiestandard KfW40 +

Warmeversorgung durch eine Luft/Luft Warmepumpe mit zusatzlicher Kahl-
funktion im Sommer.

Kein wasserfihrendes Heizsystem.

Verbrauchte Raumluft wird kontrolliert durch Frischluft mit bis zu 95 % War-
meruckgewinnungsgrad ersetzt.

Trinkwarmwasser-Warmepumpe flr T = 55 °C, mit Heizstab bis 75 °C moglich.
Photovoltaikanlage mit 4,32 kWp, Wechselrichter Kostal mit Stromspeicher-
batterie 4,8 kWh.

Solarfreunde Moosburg, Hans Stanglmair Bauen ohne Ol und Gas 13



Bauen ohne Ol und Gas

Praxisbeispiele

Gebdude 5:

ZFH in Ziegelbauweise
Baujahr 2019

2 Wohneinheiten

210 m2 Wohnfléche
2-Personenhaushalt

Energiestandard:
Besser als KfW Effizienzhaus 55

Warmepumpe Erdreich/Wasser mit Erdkorben und 12 kW Heizleistung
COP 3,75
Warmeverteilung tGber FuBbodenheizung und Wandheizung

Solarfreunde Moosburg, Hans Stanglmair Bauen ohne Ol und Gas 14



Bauen ohne Ol und Gas

Praxisbeispiele (Gebaudesanierung 2010)

Gebaude 6:

EFH in Ziegelbauweise

Baujahr 1977

150 m? Wohnflache
2-Personenhaushalt
Aullendammung mit 14 cm PS
Fenster in 3-fach Warmeschutz-
verglasung

Energiestandard: KfW 85

Solarstromanlage mit 4,47 kWp

Solarthermieanlage mit 12,6 m?, aufgestandert

Warmepumpe Luft/Wasser in Split-Ausfihrung mit 11,5 kW Heizleistung
Warmeverteilung Uber Fullbodenheizung und Heizkorper.

Solarfreunde Moosburg, Hans Stanglmair Bauen ohne Ol und Gas 15



Bauen ohne Ol und Gas

Die Besichtigung der Gebaude 1 — 4 hat bereits stattgefunden.

Die Besichtigung der Gebaude 5 und 6 musste aufgrund der Corona-Krise
verschoben werden. Der neue Termin wird 6ffentlich bekannt gegeben.

Bei Fragen zu den Grundmodellen sowie zu den jeweiligen Objekten
geben wir gerne Auskunft!

Vielen Dank fur lhr Interesse!

Solarfreunde Moosburg e.V.
Hans Stanglmair, Vorsitzender
Haydnstr. 6

85368 Moosburg

F R E U N D E Tel: 08761/9870
E-Mail: anfrage@solarfreunde-moosburg.de
M 0 0 S B U R G Web: www.solarfreunde-moosburg.de

https://www.facebook.com/solarfreunde.moosburg
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